
筆記⽤具・エプロン・マスク

申込はこちら→申込はこちら→
アンケートにもお答えくださいアンケートにもお答えください
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 ⾼齢者⼀⼈⼀⼈の状態に応じた、栄養を考慮した、
簡単で短時間で調理可能な嚥下調整⾷について学ぶ
セミナーを開催します

 ⾼齢者⼀⼈⼀⼈の状態に応じた、栄養を考慮した、
簡単で短時間で調理可能な嚥下調整⾷について学ぶ
セミナーを開催します

⽇ ⽇
⽇

岩国市
東部会場

⼭⼝市 萩市

対 象対 象
定 員定 員

訪問介護員など
各会場20名程度

2024年度2024年度

先着 2 0 名先着 2 0 名

参加費無料参加費無料

嚥下調整⾷嚥下調整⾷
実践実践
セミナーセミナー

嚥下調整食のポイントを知り
調理技術を身に付けよう

調理実習

10：00〜10：30

10：30〜13：00

惣菜やレトルト食品を使った
リメイクメニューの実習と試食

中部会場 北部会場

申込期限申込期限申込期限申込期限 申込期限申込期限

当日持ち物当日持ち物

主催 ⼭⼝県 � /（公社）⼭⼝県栄養⼠会
  ⼭⼝県訪問介護事業所連絡協議会
後援 � �⼭⼝市� � / �萩市 

主催 ⼭⼝県 � /（公社）⼭⼝県栄養⼠会
  ⼭⼝県訪問介護事業所連絡協議会
後援 � �⼭⼝市� � / �萩市 

９/２９ ⽇ １０/６ ⽇ １２/１ ⽇
萩市⺠館調理実習室

1 1 / 2 1⽊

阿知須地域交流センター

9 / 2 6⽊9 / 1 9⽊

愛宕スポーツコンプレックス
カルチャーセンター



FAX：０８３−９０２−７１５６

参加が決定しましたら、ご連絡しますので連絡先は必ずご記入をお願いいたします

申込先  （公社）⼭⼝県栄養⼠会

申込⽅法 インターネットまたはFAX

在宅⾼齢者の栄養を⽀えるための

「嚥下調整⾷」実践セミナー
在宅⾼齢者の栄養を⽀えるための

「嚥下調整⾷」実践セミナー

東部会場 中部会場

北部会場

担当者：⼭⼝県栄養⼠会 野崎あけみ担当者：⼭⼝県栄養⼠会 野崎あけみ TEL：０８３−９３２−８０１５

注意事項注意事項

萩市⺠館（調理実習室）

阿知須地域交流センター 
     （調理実習室）

https://x.gd/zFXeQ

愛宕スポーツコンプレックス
カルチャーセンター


