
NO 本会に対してご意見・ご要望がありましたら、ご記入ください。

1
末永先生の画面が小さく、動きが十分見れない場面があったので、資料の画面ではなく先生の画
面を大きくしてほしかった。

2

オンラインで大変参加しやすい反面、研修中に電話は鳴る、来客があるといったことで　しばし中断
となってしまい　せっかくのいい話が抜けることもありました。それがとっても残念です。末永先生は
お話ごとに衣服を変えられ、実技では汗をかきながらトークを繰り広げてくださいました。会場で行う
時とは　違った苦労もおありかと思いますが　いつものペップトークが聴けて　また元気をもらうこと
ができました。ありがとうございました。体操も　身体に無理のない簡単な体操で効果抜群、息が上
がることもなくすることができて良かった。これはデイサービスのお年寄りと一緒にもできると思い
今度はデイの時間に合わせてできればいいなと思いました。

3 ストレッチ、他にも色々あると聞いたので、もっと聞けたらよかったと思います。

4
・講師の先生の話の内容の資料が欲しかったです。
・ストレッチ時、講師の先生の画面が観づらく、大きな画面だと良かったと思います。

5 県外から参加させていただきありがとうございました。

NO 今後、参加してみたい研修のテーマや内容、希望の開催日時等がございましたらご記入ください。

1 認知症について 食事の作り方（介護用の）

2
・zoomでの研修に参加させて下さり、ありがとうございました。
　今回のような日時が参加しやすいので、このままでいいと思います。


